
2023 年
こども歯科・０才からの虫歯予防・20 才までの矯正
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「
むし

歯ゼロ」の育成

C l e a n T e e t h
たの歯科は子どもの「むし歯ゼロ」と「キレイな歯並び」の

育成に力を入れています！！

たの歯科は虫歯ゼロ1000人プロジェクトに取り組んでいます！！
むし歯ゼロで白い歯のまま100歳まで！！
今まで虫歯になったことがある保護者の方はとても難しいことの
ように思われるかもしれませんが、虫歯ゼロを目指すことはめ
ちゃくちゃ難しいこと・・・ではありません。
ポイントがあります！！

下の歯が生えたとき（６～７ヶ月）で歯医者さんへGo！！
なぜなら、虫歯がない時から虫歯ゼロの取り組みをすること
が一番ラクだから！！でも、とっくにその時期過ぎてます
（涙）。というお子様、今からでも遅くない！！３ヶ月以上歯医者
さんに行ってないなと思ったらすぐに検診予約を。もし、乳歯
が虫歯になっていても、大人の歯は守れるかもしれません！！
虫歯ゼロを目指すためのポイントはその子に合わせてお伝え
します。

ポイン
ト

「キレイな歯並び」の育成
キレイな歯並びでしっかりとした噛み合わせは歯の健康寿命に
大きく影響します。
また、噛み合わせ、歯並びが悪い原因は、もともと歯が大きいのでも顎
が小さいのでもなく、舌の力が弱い、噛む力が弱い、いつも口が開いて
いるなど、筋力の弱さの結果、顎が育たずに歯並びが悪くなっています。
本来の力を取り戻すことが、キレイな歯並びそして、かわいい・かっこい
い顔立ちを作ります。
矯正は高いからと思っていませんか？大人から矯正を始めると抜歯をす
る必要もあり、高額になりがちですが、小児矯正は大人の矯正の半額程
度ですみます。子供の時の矯正は「機能を育てる」「歯が生える場所作
りをする」ことです。最適な年齢は6歳から8歳、ですが、生え変わり
は個人差があるので、気になる方は相談にお越しください。その
子にあった方法をお伝えします！！
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受付は診療終了時間の30分前までにお願いします。
なお、初診の方の受付は17:00までにお願いします。

http://www.tano-shi-dc.com
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駐車場が9台になりました！

たの歯科は院長も含めスタッフみんなとても仲良しです。

全員が本当に優しくて面白くて温かい人たちばかりで、私は第2の家族だと思って

います。

そんなたの歯科では、一人でも多くの患者様に来ていただき、皆様の健康をサ

ポートできるよう、1人1人が日 た々くさんの事について学び、より良い医療を提

供できるよう励んでいます。不安な事や分からない事など、全力でお答えしま

すので、ぜひ一度たの歯科へお気軽にお越しください。お待ちしています矯正
エデュケーター 野田

たの歯
科紹介

のコー
ナー！

about
 Tano

-shik
a 今回は矯正エデュケーターの野田がお伝えします。

おかあさんへのオススメ

当院はお母さんの
矯正もしています。

OrthodontiaOrthodontia
歯列矯正歯列矯正 お子様が来院されている方は割引

あります！！ワイヤー矯正・マウス
ピース矯正。その方に合った方法を
ご提案します。
お気軽にご相談ください！！

ホワイトニングが新しくなり、
価格も安価で大好評です！！

ホワイトニングホワイトニング

WhiteningWhitening

ホワイトニングは歯を白くするだけではないってご存知
でしたか？実は虫歯や歯周病予防にもなるのです！
虫歯も歯周病も予防しながら歯も白くなる！！その上、た
の歯科のホワイトニングはリーズナブル！！定期検診を受
けている方のホワイトニングはさらに特典がいっぱい！！
ご予約お待ちしております！！


